
 

 

                                                                

-子供の運動遊び定着のための官民連携推進事業- 

アクティブ・チャイルド・プログラム×グリーンロケッツちびっこスポーツ教室 

in柏の葉公園 開催要項 

 
1. 目的 

コロナ禍の子どもの運動不足による体力の低下を解消することを目指し、日本スポーツ協会が推進するア

クティブ・チャイルド・プログラム（ACP）を活用し、運動遊びを促進することによって、運動不足の子どもたち

のスポーツ活動へのスムーズな復帰を可能とすると共に、日常的にスポーツを行う場を持たない子どもたち

が、身体を動かすことの楽しさを体験する機会を提供すること、学校だけでなく地域の各種関係団体の協力

の下、子供たちの運動・スポーツの再開を支援し、機会を創出することにより、地域の好循環の実現を図るこ

とを目的に「グリーンロケッツちびっこスポーツ教室」を開催する。 

 

2. 主催   公益財団法人千葉県スポーツ協会 

協力   NEC GREEN ROCKETS TOKATSU（NECグリーンロケッツ東葛） 

 

3. 日時   令和 3年 10月 31日（日） 10時～12時 

 

4. 会場   千葉県立柏の葉公園 コミュニティ体育館 

【住所】千葉県柏市柏の葉 4-1 【TEL】04-7134-2015 

駐車場（有料）あり 

アクセスマップ→https://www.cue-net.or.jp/kouen/kasiwa/access/index.html 

 

5. 内容・日程 

時間 内容 

9：15 受付開始 

10：00 開会式 

10：10 「アクティブ・チャイルド・プログラム」 

準備運動も兼ねて、昔ながらの遊びやレクリエーションをしながら、楽

しく身体を動かします。ＡＣＰには自宅や学校でも気軽に実践できる

運動プログラムがたくさんあります。 

11：00 休憩 

11：10 グリーンロケッツちびっこスポーツ教室 

ラグビーボールに触れたり、ラグビー特有の動きに挑戦したりしながら

身体の動かし方を学びます。 

12：00 閉会式 

12：30 解散 

 

6. 参加対象  満３歳～小学生（小学生低学年向けの内容です。） 

 

7. 参加人数  50名程度 ※先着順 

 

8. 持ち物  運動できる服装・室内用シューズ・マスク着用 

https://www.cue-net.or.jp/kouen/kasiwa/access/index.html


 

 

                                                                

9. 申込方法 

下記申込フォームよりお申込みいただくか、Emailにて必要事項を明記し送信してください。 

※会場に入場する方、全員のお申込みが必要です。 

必要事項：①氏名（フリガナ） ②参加者 or保護者 ③生年月日 ④性別 ⑤郵便番号・住所 ⑦電話番号 

申込先 E-mail：cjsa@chiba-taikyo.jp     

申込フォーム：https://forms.gle/7wTouHPdunPBck4j6  

 

 

※当日のご案内や緊急の連絡がある場合には、すべてお申込み時のメールアドレスにお送りします。

cjsa@chiba-taikyo.jpからのメールが受信できるように設定をしておいてください。 

 

10. 申込締切   令和 3年 10月 22日（金）17：00 ※定員になり次第締め切ります。 

 

11. 問合せ先   公益財団法人千葉県スポーツ協会 担当：牧野 

【TEL】043-254-0023 【E-mail】cjsa@chiba-taikyo.jp 

 

12. 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策に関する注意事項 

(1) 当研修会は、「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」に基づき開催いたします。

（https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/jspo/guideline3.pdf ） 

(2) 発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合、過

去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当

該在住者との濃厚接触がある場合等は受講をお控えください。 

(3) マスクを持参してください。事業実施中はマスクを着用してください。 

(4) こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行ってください。 

(5) 万が一、研修会終了後 2 週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して

速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。 

(6) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当研修会を集合形式で実施できる状況にない場合は中

止といたします。 

 

13. その他 

 本事業に参加者した子供たちを対象に、日常生活における運動習慣定着に至るまでの身体活動料

（運動・生活習慣）や心理社会面等の心身に及ぼす影響を調査するアンケートを実施いたします。調査

結果は、統計的に処理して回答者が特定されることのないデータとし、プライバシーや人権を侵害しな

い範囲で日本スポーツ協会、千葉県スポーツ協会および当該の関係団体がホームページや各種報告

資料に掲載することがあります。 

 参加申込にあたって収集した個人情報は参加可否（内定・決定）の通知・関連資料の送付を目的に使

用します。この個人情報は、参加者の同意なしに、第三者に開示・提供することはありません（法令など

により開示を求められた場合を除く）。 

 本事業において撮影された写真等は、日本スポーツ協会や千葉県スポーツ協会、協力団体のホーム

ページの各種報告資料に掲載することがあります。 

 参加申込者全員に対し行事保険を掛けます。 

https://forms.gle/7wTouHPdunPBck4j6

