
第１日目 第２日目 第３日目
時間 ８月１日（土） ８月２日（日） ８月３日（月）

起 床 起 床

　　　　（JR発着時間）

　新宿　　　　　　　　東京　 朝食準備 朝食準備
  9:00　　　　　　　 　8:40 朝 　食 朝 　食

休 　憩 休 　憩
　　↓                      ↓ 清 　掃 清 　掃
 中央線　　　　　　長野新幹線 登山準備 ※荷物整理・移動、部屋の清掃

　小淵沢着　　　　　佐久平着
　11:09　　　　　　　　 9:58
　小淵沢            　 佐久平 　　（９：００頃出発予定）
   11:20　　　　　　　　10:13 （八ヶ岳高原に残す足跡） 　　（思い出づくり）
　　↓                       ↓
　清里　　　　　　　　　清里 　（雨天時：午前）
　11:44　　　　　　　　12:01 　　創作活動

　　　　竹笛
　　　　壁掛け （別れの集い）

（お別れ列）　

　昼食 （山頂付近にて）
　（雨天時）　：　食堂 　　　（JR発着時間）

清里 　　　　　　　　清里
　（雨天時：午後） 12:02                 11:45

　引率指導者研修　（第１研修室） 　　館内オリエンテーリング    ↓ 　　　　　　　　　　↓
　団員研修　　　　　　（講　堂） 小淵沢 　　　　　　佐久平
　　　　　　　　　　　　　　　　 12:24                 13:13
　集いの森に移動

小淵沢発 　　　　　　佐久平発
12:45                     13:26

（１５：００頃到着予定）
 　↓ 　　　　　　　　　　↓　

点呼、身の回りの片づけ等
新宿 　　　　　　　　　東京
14:40                     14:52

　施設利用オリエンテーション　講堂 休憩・グループ活動
　　　　　　　　　　　　　　 　　（スタンツ打合せ）

　夕食準備 　　　　夕食準備
　夕　食 　　　　夕食
　休　憩 　　　　休憩
　　　　　　　　　　　　　　

グループ活動
　清里高原の星空 　（スタンツ打合せ）
　　　（星空観察）　　

　　　グループ活動　
　　　（スタンツ打合せ）

　　　キャンプファイヤー

　　　雨天時キャンドルファイヤー

　入　浴　・　自　由 　入 浴 ・ 自 由
　　　　　　　　　　　　　　
　就寝準備 　就寝準備

　就　寝 　就 寝
　消　灯 　消 灯

　

※平成21年度第31回山梨県スポーツ少年大会は、第40回関東ブロックスポーツ少年大会と同時開催とする。

平成２１年度　第40回関東ブロックスポーツ少年大会　日程表
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　夕べの集い

 交流・仲間作り（集いの森）

　開会式（集いの森）

　笑・和・輪！　友情の火

　　夕べの集い

　閉会式

　飯盛山登山

　朝の集い 　朝の集い

　創造を活かそう



　１　趣　旨 　
      関東ブロックにおけるスポーツ少年団活動の活発化と交流活動の促進を図るため、関東各都県の
　　代表リーダー・将来のリーダー候補及び指導者の参加を得て、研修・交流活動及び団体生活を通し、
　　友情を育み、リーダーとしての自覚と成長を促し、資質の向上に資する。

　２　主　催
　　　財団法人日本体育協会日本スポーツ少年団
　　　関東各都県体育協会関東各都県スポーツ少年団
　　　財団法人山梨県体育協会山梨県スポーツ少年団

　３　主　管 　
　　　関東ブロックスポーツ少年大会実行委員会　山梨県運営委員会

　４　後　援 　
　　　山梨県教育委員会
　　　北杜市教育委員会
　　　長野県南牧村教育委員会

　５　協　賛   
　　　ネオス株式会社

　６　協　力
　　　山梨県スポーツ少年団指導者協議会
　　　山梨県スポーツ少年団リーダーズクラブ
　　　山梨県自然保護教育振興会

　７　期　日 　
　　　平成２１年８月１日（土）　～　８月３日（月）　２泊３日

　８　会　場
　　　山梨県立八ヶ岳少年自然の家
　　　〒407-0301 北杜市高根町清里 3545　
　　　　TEL　0551-48-2306 　　http://www12.plala.or.jp/yatsugatake/ 　　　　　　　　　　　　　　　　　

　９　参加者 　
　　　関東各都県　指導者１～２名（男女問わず）、団員１５名（指導者・団員合計定員１６名以内）

１０　参加資格
　　　下記条件を満たすもので、関東各都県スポーツ少年団本部長の推薦する者。
　　　（１）団　員　
　　　　　　ア　平成２１年スポーツ少年団登録をしている小学校６年生以上の者。
　　　　　　イ　原則として、運動適正テスト４級以上の合格者とする。
　　　　　　ウ　大会日程に耐えられる健全な心身を持ち、集団生活に順応できる者。
　　　（２）指導者　　　
　　　　　　平成２１年度スポーツ少年団登録をしている認定育成員・認定員で団員の集団指導及び 　　　　　　
　　　　　　生活指導ができる者。

１１　日程及び活動内容
　　　別紙日程表による

１２　参加申込方法
　　　別紙申込書を記入のうえ、平成２１年７月３日（金）までに下記あてに申し込むこと。
　　　【申込先】　〒400-0836　山梨県甲府市小瀬町８４０　
　　　　　　　　　(財)山梨県体育協会　第４０回関東ブロックスポーツ少年大会係　宛
　　　　　　　　　　TEL 055-243-8588　FAX 055-243-8599 

Ｅ-mail : yamanashiken@japan-sports.or.jp
　　　※来県調査も同時に提出する。

第４０回関東ブロックスポーツ少年大会　開催要項



１３　経　費
　　　大会経費は、各都県分担金（２０万円）、日本体育協会補助金並びに開催県（山梨県）の負担金
　　をもってあてる。

１４　服装及び携行品
　　　（１）筆記用具
　　　（２）野外活動及びスポーツ活動のできる服装
　　　　　　飯盛山登山のできる服装｛リュックサック、雨具（合羽）、軍手、薄でのウィンドブレー
　　　　　　カー、底が厚めで滑らない靴、トレーニングウェアー上下、虫除けスプレー・かゆみ止め、
　　　　　　簡易レジャーシート、その他｝
　　　（３）運動靴　２足（室内用、屋外用各１足ずつ）
　　　（４）洗面用具等生活必需品
　　　　　　常備薬、シャンプー、長袖、長ズボン
　　　（５）健康保険証の写し（健康カードに添付）

１５　傷害保険 　
　　　大会期間中における傷害事故については、主管側が参加者全員を被保険者とする保険に加入する。

１６　その他
　　　（１）８月１日（土）、参加者は昼食を済ませ、１２：４５までに受付を完了する。
　　　（２）参加者は、受付時に「健康カード」を提出すること。（裏面に健康保険証の写しを添付）
　　　（３）本大会は第３１回山梨県スポーツ少年大会と併せて開催する。
　　　（４）各都県は、開会式で入場行進をするので都県本部旗を持参する。
　　　（５）天候の都合により日程の一部を変更する場合もある。
　　　（６）個人情報の取り扱いについて、別紙申込書の氏名、性別、学年、所属等は大会プログラム
　　　　　報告書に掲載いたします。
　　　また、大会期間中の写真等についても同様の扱いをいたします。


