
バレーボール 

 

競 技 別 実 施 要 項 

 

【 バレーボール 】 

 

１ 期 日  平成２２年７月２４日（土）  受 付  午前８時３０分～８時５０分 
 開 始 式  午前９時１５分（昭和町総合体育館） 
                      競技開始  午前９時４９分（プロトコール開始） 
       平成２２年７月２５日（日）  受 付  午前８時３０分～８時５０分 

 競技開始  午前９時１９分（プロトコール開始） 
                                       閉 会 式  午後１時３０分 予定 
                            （昭和町総合体育館） 
 

２ 会 場  昭和町総合体育館   〒409-3864  
山梨県中巨摩郡昭和町押越 1001  電話：055-275-1115 

       昭和町地域交流センター 〒409-3800 
山梨県中巨摩郡昭和町押越 495-2   電話：055-275-8641 

 
３ 競技規則及び方法 

 （１）平成２２年度（財）日本バレーボール協会の定める６人制の競技規則による。ただし、別に 
 定める小学生バレーボール・フリーポジション制・ラリーポイント２１点制を用いる。 

競技者交代についても本年度の改正による。（クイックサブスチュエーションの採用） 
 
 （２）コートの大きさは８ｍ×１６ｍ、サービスゾーンは８ｍ、フロントゾーンの幅は２.７ｍ、 
    ネットの高さは２ｍとする。 
 
 （３）試合は３セットマッチ追い込み形式により行う。 

ただし、試合が連続する場合は、１５分間の休憩を設けることとする。 
 

（４）第１日目は、３チームによる予選をリーグ戦方式で行う。（昭和総合体育館２コート） 
   試合順序は「６ 試合順序」による 

   
 
 
 
         

組 ① ② ③ 
予選 1 組    
予選 2 組    
予選 3 組    

     
（５）第２日目は、予選リーグにおける１位、２位、３位の順位ごとにリーグ戦方式で行う。 

（昭和総合体育館Ａ・Ｂコート，昭和町地域交流センターC コート）      
 組 コート ① ② ③ 

1 位リーグ A 予選 1 組 1 位 予選２組 1 位 予選３組 1 位 
２位リーグ B 予選 1 組２位 予選２組２位 予選３組２位 
３位リーグ C 予選 1 組３位 予選２組３位 予選３組３位 
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４ 使用球  ㈱モルテン製小学生バレーボール用検定球 （Ｖ４Ｍ５０００－Ｌ）を使用する。 
 
５ 順位の決定方法 

  順位決定方法は、（財）日本バレーボール協会の定める「リーグ戦形式の順位決定方法」及び本 

大会の順位決定方法による。 

  （１）勝  率（総勝試合数÷総試合数）の大きいチームを上位とする。 
 （２）セット率（総得セット数÷総失セット数）の大きいチームを上位とする。 

  （３）得 点 率（総得点数÷総失点数）の大きいチームを上位とする。 
  （４）直接対戦した場合はその勝敗で決定する。 
  （５）以上の（１）（２）（３）（４）で決定しない場合には、当該チームの抽選で上位チームを決 

定する。 
 
６ 試合順序 

   次の順序で各試合を行う。 
第１日目 第２日目  

Ａコート Ｂコート 
１位リーグ 

（Ａコート） 
２位リーグ 

（Ｂコート） 
３位リーグ 
（C コート） 

第１試合 
予選 1 組 
①－② 

予選 3 組 
①－② 

1組１位－2組１位 1組２位－2組２位 1組３位－2組３位

第２試合 
予選 2 組 
①－② 

予選 3 組 
②－③ 

2組１位－3組１位 2組２位－3組２位 2組３位－3組３位

第３試合 
予選 1 組 
②－③ 

予選 2 組 
②－③ 

3組１位－1組１位 3組２位－1組２位 3組３位－1組３位

第４試合 
予選 1 組 
③－① 

予選 3 組 
③－① 

   

第５試合 
予選 2 組 
③－① 

    

 
 
７ その他 
（１） 競技・審判・運営上の注意事項については代表者会議において説明する。 
（２） 記念品の交換は、1 日目の各試合前のあいさつの時にキャプテンが行う。 
    記念品は色紙と各地区の名産品（1500 円程度）とする。 
    各チームは 1 日目に対戦する 2 チーム分を用意する。 


