
 

④ 体操競技 
 

１．期 日  令和４年８月２３日（火） 体操競技（男女）新体操（男女） 

 

２．会 場  千葉ポートアリーナ 

 

３．競技種目及び参加人数 

種 別 種 目 監 督 選 手 補 欠 

男 子
 

体操競技 １ ８ ０ 

新体操 １ ４ ２ 

女 子 
体操競技 １ ８ ０ 

新体操 １ ４ ２ 
 

４．競技上の規程及び方法 

 （１）競技上の規程 

    体操競技及び新体操とも（公財）日本体操協会制定の競技規程による。 

    （体操競技男子は 2022 年度版高等学校男子適用規則、女子は 2022 年度版採点規則変更規則

Ⅰ・情報最新号、新体操は高校適用ルール） 
 （２）競技方法 

    体操競技は男子６種目、女子４種目の自由演技を行う。１チームは８名で構成され、その中

から各種目４名まで出場でき、上位３名の得点合計で順位を決定する。 
新体操男子は４名まで出場でき、タンブリング、スティック、リング、ロープ、クラブの内

１種目を実施し、４名の得点を合計して順位を決定する。                                                     
新体操女子は２種目（フープ・ボール）を２人ずつ実施し、４名の得点を合計して順位を決

定する。（一人が２種目の出場をすることはできない。） 

    また、新体操は男女とも最低１名の出場（演技実施）でチームの成立とする。 

 

５．参加資格及び制限 

 （１）開催基準要項細則に定めるもののほか次による。 

 （２）学生（大学生・大学院生）、生徒（中学３年生以上）の参加を認める。 

 （３）出身小学校及び出身中学校からの参加を認める。（参加申込書に明記する。） 

    ※登録は単年度 

 （４）上記参加資格が得られない選手について県民大会とは別にオープン参加を認め、出場する機

会を設けるとともに、総合成績とは別の種目別表彰の対象とする。 

       （オープン参加は中学３年生以上とし、所属団体長の責任のもと申し込みをする。） 

        ※各郡市からの出場が可能な場合はこれを優先するものとする。 

 （５）各郡市は、２名の補助役員を派遣すること。 
 （６）各郡市は、帯同審判員 1 名を派遣すること。 
 
６．表彰および成績採点方法 

    体操競技（男・女）については１位８点、２位７点、以下８位１点を与え、新体操（男・女）

については１位４点、２位３．５点、以下８位０．５点を加え男子の合計点で男子順位、女子

の合計点で女子順位を決定する。 



 

７．参加申込方法 
   ① 各郡市体育・スポーツ協会は、参加申込書をデータにより７月１１日（月）までに競技指

定のアドレス及び県民大会事務局へメールに添付して送付すること。 
     千 葉 県 体 操 協 会 b0101610316@gmail.com 

     県 民 大 会 事 務 局 kenmin-chiba@chiba-taikyo.jp 

   ② 各郡市体育・スポーツ協会は、会員印が押印された参加申込完了届を７月１１日（月）

までに県民大会事務局へ郵送すること。 

（郵送先）〒263-0011 千葉市稲毛区天台町３２３ スポーツ科学センター２階 
         （公財）千葉県スポーツ協会内 県民大会事務局 宛 

 

   オープン参加の申し込みについては、所定の参加申込書により１通を直接下記宛てに郵送する。 
   ７月１１日（月）必着 

 

    県民大会体操担当 

          〒270-0114  流山市東初石２－９８ 県立流山高等学校  石井 瑞希  宛 
         TEL ０４－７１５３－３１６１     

８．選手変更について 

    メンバーの変更については、原則として県体代表者会議までとする。特別の事情がある場合、

新体操は試合当日（監督会議前）補欠との交代を認める。（体操競技は申し込みした８名以外

との選手交代はできない。） 
 

９．参加料 

   体操競技・新体操 男女それぞれ１チームにつき、5,000 円 

   【振込先】 

    千葉銀行 新稲毛支店 店番号 071 

    口座名義 千葉県体操協会 中西 昌治（ナカニシマサハル） 

    口座番号 普通 3602501 

    ※振込依頼名は「ケンミン ○○（郡市の名前）」でお願いいたします。 

 

１０．その他 

 （１）大会に関する事故の補償は、各郡市で出場選手及び監督に傷害保険を掛けて対応すること。 

    オープン参加の選手及び監督については、所属団体で傷害保険を掛けて対応すること。 
 
 （２）大会当日、ポートアリーナ駐車場を使用する場合は、各郡市で駐車料金（1 日最大 900 円）

を負担すること。 
 

１１．連絡問い合わせ先 
    県民大会体操担当 

          〒270-0114  流山市東初石２－９８ 県立流山高等学校  石井 瑞希  宛 
             TEL ０４－７１５３－３１６１ 
            当日連絡先 ０９０－５５４９－２５２６ 
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