
２０２０年度千葉県民体育大会第二部 

レスリング競技実施細則 

 

１．期  日 ２０２０年７月５日（日） 

 

２．会  場 佐倉市民体育館 佐倉市宮小路３  

℡０４３－４８６－１０４１   最寄り駅 ＪＲ・京成佐倉駅 

 

３．実施種目及び階級 

    成年男子 フリースタイル 

５７Kg ６１Kg ６５Kg ７４Kg ８６Kg ９７Kg １２５Kg 

ただし、５７Kgの下限は５０Kg、１２５Kgの下限は９７Kgとする。 

グレコローマンスタイル 

６０Kg ６７Kg ７２Kg ７７Kg ８７Kg ９７Kg １３０Kg 

 ただし、６０Kgの下限は５５Kg、１３０Kgの下限は９７Kgとする。 

    女  子 フリースタイル 

         ５３Kg ６２Kgの２クラスとする。ただし、５３Kgの下限は４８Kg、６２Kgの 

下限は５９Kgとする。 

少年男子 ５１Kg ５５Kg ６０Kg ６５Kg ７１Kg ８０Kg ９２Kg １２５Kg 

ただし、５１Kgの下限は４５Kg、１２５Kgの下限は、９２Kgとする。 

 

計  量 成年男子：７月５日（日）午前８時４５分から９時１５分まで 

            （２Ｋｇオーバー可、試合用シングレットで臨むこと。） 

少年男子：７月５日（日）午前８時４５分から９時１５分まで 

（１Ｋｇオーバー可、試合用シングレットで臨むこと。） 

女  子：７月５日（日）午前８時４５分から９時１５分まで 

（２Ｋｇオーバー可、試合用シングレットで臨むこと。） 

会  場：佐倉市民体育館 

 

４．競技上の規定及び方法 

競技方法 フリースタイルでトーナメントとする。 

審判規定 UWWルール（一部特別ルール）とする。 

 

５．代表選考基準 

本大会第１位の者は、千葉県レスリング協会理事会において選考し、千葉県代表選手として 

国体に出場する。 

 

６．参加資格 

千葉県民大会・第二部の総則６に定める者のほか、次による。 

・（公財）日本レスリング協会に登録された者であること。 

・（公財）日本レスリング協会の段位を有する者（成年３段、女子・少年初段以上）。 

・参加選手は、健康診断を受け、健康であることが証明された者であること。 

・日本スポーツ協会が制定した国体参加傷害制度に加入した者であること。 

 

７．参加申し込み方法 

・所定の参加申込書に記入し、６月２７日（土）必着にて下記宛方に送ること。 

〒２８４－００１２ 四街道市物井１６０ 只縄 治幸 

 

８．参 加 料 １，０００円（国体参加者傷害補償制度加入金）本大会参加者のみ徴収する。 

 

９．本大会は、千葉県スポーツ振興基金助成金の交付を受けています。 

   千葉県民体育大会第二部 担当者 四街道高校 小出 日出夫 


