
令和６年度 第７８回 国民スポーツ大会 レスリング競技大会 

千葉県最終選考会 実施要項 

１．主 催  （公財）千葉県スポーツ協会  千葉県教育委員会 

       （公財）千葉県スポーツ協会加盟千葉県レスリング協会 

２．主 管  （公財）千葉県スポーツ協会加盟千葉県レスリング協会 

３．主 旨  第７８回国民スポーツ大会レスリング競技大会に出場する千葉県代表選手を選考する。 

４．実施要項 

 （１）期日及び会場 

      令和 6 年 7 月 14 日（日）関宿パーク MOPS（野田市関宿総合公園体育館） 

                  野田市平井４０１野田市関宿総合公園体育館 

             ℡０４７１－９８－８５００   最寄り駅 東武線川間駅 

（２）競技方法 フリースタイル・トーナメント方式 

        （但し、成年の６０㎏・８７㎏は、グレコローマン・トーナメント方式） 

（３）審判規定 世界レスリング連合（UWW）ルールとし、一部特別ルールを採用する。 

（４）階  級  

区分 階級 

① 少年男子 

（１㎏オーバー可） 

５１㎏、５５㎏、６０㎏、６５㎏、７１㎏、８０㎏、９２㎏、１２５㎏ 

（実施階級は７階級とする。（５）選考特例の※少年男子について参照。） 

② 成年男子 

（２㎏オーバー可） 

フリースタイル     ７４㎏、９７㎏、１２５㎏ 

グレコローマンスタイル ６０㎏、８７㎏ 

（（５）選考特例の※成年男子について参照） 

③ 女子 

（２㎏オーバー可） 
５３㎏ 

 

（５）選考特例 

※少年男子について 

６月２日までの関東大会の結果を鑑みて、選考会実施階級を６月５日の県高体連レスリング 

専門部常任委員会にて決定する。会議終了後、各校及び中体連専門部へ周知する。 

派遣スタイルは全国選抜・関東大会・全国グレコ大会・全国総体の結果を参考に選考し、決定 

する（派遣階級決定基準については県高体連レスリング専門部強化委員会で審議決定する）。 

※成年男子・女子について 

本年度、昨年度の特別（鹿児島）大会において１位選手が、本年度７８回大会の同一階級・同

一スタイルで参加意思を示した場合、国民スポーツ本大会千葉県代表候補選手として推薦し、選

考会を実施しない。ただし、対象選手が他の階級やスタイルに参加する場合は、予選を実施する。 

    ※全ての種別について 

予選会実施階級については 6月 7日までに、千葉県レスリング協会 HP上で発表する。 

 

（６）計量   9 時００分から 9 時３０分（30 分間）日本レスリング協会登録証を提示すること。 



（７）競技開始 午前１１時（少年の部、成年・女子の部ともに） 

（８）参加資格 （公財）日本スポーツ協会の国民スポーツ大会参加資格条件を満たすこと。下記に主

なものを記載する。 

 ア 日本国籍を有する者であること。但し、学校教育法第１条に定める高等学校に在

籍する生徒は、日本国籍を有しない者であっても少年種別に参加することがで

きる（留学後、１年以上を経過していること。）。 

        イ 令和６年度の（公財）日本レスリング協会登録者であること。 

        ウ 第７７回（栃木）国民体育大会・特別（鹿児島）国民体育大会（予選会を含む）

に本県以外から出場した者は参加できない（但し、参加資格条件を満たす、ふる

さと登録等した場合は、参加できる。）。 

        エ 参加選手はあらかじめ健康診断を受け、健康であることが証明された者である

こと。 

        オ 少年男子の参加選手は、平成１８年４月２日以後から、平成２１年１２月３１日

以前に生まれた者とする（ただし、中学生の場合は、（公財）日本レスリング協

会の示す条件を満たし、その証明書を提出すること）。 

        カ 参加選手は、日本スポーツ協会が制定した国民スポーツ大会参加者傷害補償制

度に加入するものとする。 

 

（９）参加申込   所定の参加申込書に記入し、郵送又はメール（PDF）にて下記宛に申込むこと。 

〒２７０－０１６３ 流山市南流山６－９－１ 中野秀紀 宛 

          メールアドレス fwke7867@nifty.com 

※令和６年７月５日（金）必着 

※大会会場において、国民スポーツ大会参加者傷害補償制度加入金１,０００円

を徴収する。 

           ※各階級の１位と補欠者は、（公財）日本レスリング協会への段位登録必要。 

（少年及び少年種別年齢の女子：初段以上、成年及び成年種別年齢の女子：３段 

以上） 

           ※ふるさと制度を活用して参加する選手は、別紙ふるさと登録届を各自作成し、

大会当日受付時に、大会会場で提出すること。 

 

（10）組み合わせ  ア 組み合わせについては、大会当日抽選とする。 

（少年男子は、県総体第１位、第２位の者をシードする。） 

         イ 参加申込後の階級変更は、認めない。 

 

（11）留意事項  ア 入場者は健康管理に責任を持ち、入場してください。 

         イ 参加選手は、健康保険証またはその写しを持参してください。 

         ウ 参加選手は、各自で貴重品の管理をお願いします。 

         エ 試合のマナーにご配慮ください。 

         オ 大会当日、会場にて打ち合わせを行います。 


