
                                           

2022 年度 第 85 回 千葉県選手権水泳競技大会 

兼 第 42 回県民体育大会二部水泳競技大会(第 77 回国民体育大会千葉県選考会) 

       兼 第 45 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会千葉県予選会 

                                               
 
１．主  催  (一社)千葉県水泳連盟  (公財)千葉県スポーツ協会 千葉県教育委員会 

 

２．主  管    (一社)千葉県水泳連盟 

 

３．期  日    2022 年７月９日(土)・10 日(日) ２日間 開場８：００(予定) 

 

４．会  場    千葉県国際総合水泳場(長水路競技) 

習志野市茜浜２－３－３   

                 

５．競技方法    (ア)競技は、個人種目別、男女別で行う。 

                (イ)各種目とも予選・タイム決勝は 10 レーンで行う。決勝競技は予選記録の１位か

ら８位までの８名の選手で行う。また９位から 16 位の８名の選手でＢ決勝を行

う。ただし、同一種目の参加人数が 24 名以下ではＡ決勝のみを実施する。また、

決勝レースに棄権者がでた場合、Ａ決勝についてはＢ決勝から繰上参加させる

が、Ｂ決勝における補欠者の補充は行わない。 

        (ウ)リレー種目及び 400ｍ以上の種目は全てタイム決勝とする。 

        (エ)リレー種目は、年齢区分ごとに男女各１チームとする。ただし、Ｆは無差別と

する。 

 

７．出場制限 (第１日目の満年齢) 

 

区分    年  齢    学      年      参 加 資 格 

 Ｂ    １０歳以下   小 学 校 ５ 年 以 下            

(公財)日本水泳連盟資格表 

Ａ８以上の者 

※８歳以下は９歳の資格表とする 

 

 Ｃ   １１・１２歳   小５・６年、中学１年 

 Ｄ   １３・１４歳   中学校１・２・３年           

 Ｅ   １５～１８歳   中学３年、全高校生           

 Ｆ    １８歳以上   高 校 生 を 除 く           

 

８．競技種目 

             自   由   形     ５０ １００ ２００ ４００ ８００ １５００ 

           背  泳  ぎ     ５０  １００  ２００ 

         平  泳  ぎ     ５０  １００  ２００ 

        バ タ フ ラ イ            ５０  １００  ２００ 

       個 人 メ ド レ ー                  ２００  ４００  

       フリー リレー             4× 50  4×100   

       メドレーリレー          4× 50  4×100   

 

９．競技開始  ７月９ 日(土) 競技開始９時３０分(予定)  開始式 第１日予選競技終了後(予定) 

              ７月 10 日(日) 競技開始９時３０分(予定) 

 

 

 



10．競技日程 

第 １ 日 第 ２ 日 

№ 種     目 № 種      目 
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2 

3 

4 

5 

6 
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14 

15 
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21 
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23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

男子 １００ｍ 自 由 形    予選 

女子 ２００ｍ 自 由 形    予選 

男子  ５０ｍ 平 泳 ぎ    予選 

女子 １００ｍ 平 泳 ぎ    予選 

女子 １００ｍ バタフライ    予選 

男子 １００ｍ 背 泳 ぎ    予選 

女子  ５０ｍ 背 泳 ぎ    予選 

男子 ２００ｍ バタフライ    予選 

女子 ２００ｍ 個人メドレー   予選 

女子  ５０ｍ 自 由 形    予選 

男子 ２００ｍ 平 泳 ぎ    予選 

女子 ２００ｍ 背 泳 ぎ    予選 

男子  ５０ｍ バタフライ    予選 

【 開 始 式 】 
 

女子   4×50ｍ フレーリレー  タイム決勝 

男子   4×50ｍ フリーリレー  タイム決勝 

女子 ８００ｍ 自 由 形   タイム決勝 

男子 ８００ｍ 自 由 形   タイム決勝 

男子 ４００ｍ 個人メドレー  タイム決勝 

男子 １００ｍ 自 由 形   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子 ２００ｍ 自 由 形   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子  ５０ｍ 平 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子 １００ｍ 平 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子 １００ｍ バタフライ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子 １００ｍ 背 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子  ５０ｍ 背 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子 ２００ｍ バタフライ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子 ２００ｍ 個人メドレー  (Ａ･Ｂ)決勝 

男子 ４００ｍ 自 由 形   タイム決勝 

女子  ５０ｍ 自 由 形   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子 ２００ｍ 平 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子 ２００ｍ 背 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子  ５０ｍ バタフライ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子  4×100ｍ フリーリレー   タイム決勝 

男子  4×100ｍ フリーリレー  タイム決勝 

35 

36 

37 

38 

39 

40 
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42 
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46 

47 

48 

49 
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51 

52 

53 

54 

55 
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57 

58 

59 
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61 

62 
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65 

66 

67 

68 

 

 

女子 １００ｍ 自 由 形    予選 

男子 ２００ｍ 自 由 形    予選  

女子   ５０ｍ 平 泳 ぎ    予選 

男子  １００ｍ 平 泳 ぎ    予選  

男子  １００ｍ バタフライ    予選 

女子  １００ｍ 背 泳 ぎ    予選 

男子  ５０ｍ 背 泳 ぎ    予選 

女子  ２００ｍ バタフライ    予選 

男子  ２００ｍ 個人メドレー   予選 

男子    ５０ｍ 自 由 形    予選 

女子  ２００ｍ 平 泳 ぎ    予選 

男子  ２００ｍ 背 泳 ぎ    予選 

女子    ５０ｍ バタフライ    予選 

女子 4×50ｍ メドレーリレー  タイム決勝 

男子  4×50ｍ メドレーリレー  タイム決勝 

女子 １５００ｍ 自 由 形  タイム決勝 

男子 １５００ｍ 自 由 形  タイム決勝 

女子  ４００ｍ 個 人 メ ド レ ー  タイム決勝 

女子  １００ｍ 自 由 形   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子  ２００ｍ 自 由 形   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子   ５０ｍ 平 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子  １００ｍ 平 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子  １００ｍ バタフライ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子  １００ｍ 背 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子   ５０ｍ 背 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子  ２００ｍ バタフライ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子  ２００ｍ 個人メドレー  (Ａ･Ｂ)決勝 

女子  ４００ｍ 自 由 形   タイム決勝 

男子   ５０ｍ 自 由 形   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子  ２００ｍ 平 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

男子  ２００ｍ 背 泳 ぎ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子    ５０ｍ バタフライ   (Ａ･Ｂ)決勝 

女子  4×100ｍ メドレーリレー タイム決勝 

男子   4×100ｍ メドレーリレー タイム決勝 



11．千葉県選手権参加申込規定 
参加資格 ①2022年度(公財)日本水泳連盟の定める団体手続き及び競技者登録手続きを完了し

ている団体・個人 
②県内居住者、若しくは県内の学校、スイミングクラブ所属の者とする。 

特  例 ①県体二部(国体予選会)に参加する者は、本年度国体に千葉県選手団として参加資
格のある者に限り、上記資格を満たさなくても参加を認める。 

 
12．国体予選参加申込規定 

下記に定める(公財)日本水泳連盟競技者資格規定に抵触した者は参加できない。 

  

   参加資格 
      総則６に定めるもののほか次による。 

(１)競泳の成年男子、成年女子、飛込の成年に参加する選手は、2004 年４月１日以前に生まれた
者。 

(２)競泳の少年Ａ、水球、飛込の少年及びアーティスティックスイミングに参加する選手は、2004
年４月２日以降、2007 年４月１日までに生まれた者。 

(３)少年Ｂに参加する選手(中学３年生を含む)は、2006 年４月２日以降、2008 年４月１日までに生ま
れた者。 

(４)成年に参加する選手のうち、大学生は本県の高校を卒業した者。勤労者は本県にある職場に勤務す 
る者。少年種別の年齢を越えた生徒は通学する学校が本県にある者に限り、上記以外の者は本県に 
居住地を示す現住所があること。 

(５)少年に参加する選手のうち、生徒は通学する学校が本県にある者。 
(６)勤務地及び居住地を示す現住所から参加する者は、2022 年４月 30 日以前から本大会参加時まで 

勤務していること。ただし、新卒業者はこの限りではない。 
(７)大学生及び短大生は卒業高校・中学・小学校所在地から「ふるさと選手制度」を活用し参加する。 
(８)水球の少年男子に参加する選手は、2004 年４月２日以降、2007 年４月１日までに生まれた者。 

女子水球に参加する選手は、2008 年以前に生まれた者。 
  (９)参加資格について「一家転住、新卒業者など特別措置があるので」不明な点については、下記ま 

で FAX で連絡してください。 
       千葉市立稲毛高等学校  澤田石 賢  FAX 043-277-4400 
 
13．申込規定 

(ア)出場制限 ①１人３種目まで(リレーは除く)とする。 
ただし、強化指定Ｃ以上の選手は無制限とする。 

②千葉県選手権 
前項７に基づく。 
ただし、女子 800ｍ自由形は９分 50 秒、1500ｍ自由形は 18 分 50 秒 
男子 800ｍ自由形は９分 15 秒、1500ｍ自由形は 17 分 40 秒以内とする。 

                  ③国体予選 
                      高校生以下は水泳連盟資格表男女 15，16 才のＡ９級以上の者。 
           大学生以上は水泳連盟資格表男女 19 才以上のＡ９級以上の者。 
                 ④リレーはＡ７級×４の合計記録以内とする。 

         ⑤15 歳以下の参加者は保護者の同意書(公益財団法人日本水泳連盟に準じて)を 
必要とする。ただし、スイミングクラブについては診断書の必要はないが、 
異常のない旨を記載し責任者が捺印すること。 

 

 
公益財団法人  日本水泳連盟競技者資格規定(抜粋) 

 
１．本連盟または、(公財)日本スポーツ協会、(公財)日本オリンピック委員会が禁止した競技会等に

出場した者。 
２．水泳以外のスポーツにおいてプロフェッショナルとして登録され、または、契約を行った者。 
３．国籍の如何を問わず本連盟が競技者資格を認められない者が出場する競技会等にその事実を知っ

て参加した者。 
４．競技者自身が自己の氏名・肖像または競技行為もしくは実績を広告に使用した者。 
５．商業目的のための、ラジオ、テレビ番組または、映画・演劇等に出演した者。 
６．自己以外が執筆した文書に筆者として名前を付し発表した者。 
７．競技会等で授与された賞品を金銭に換えた者。 
８．競技会等において国際水泳連盟の規則に反する商標等を使用し、または着用した者。 
９．本規則に定めてあると否とを問わず、(公財)日本スポーツ協会および国際水泳連盟の関連諸規定

に違反した者。 
 



(イ)千葉県選手権の申込方法  
①ｗｅｂによる大会申込みを行い、ｗｅｂ上でエントリー一覧を印刷し、大会 

申し込み明細書とともに大会当日持参する。 
②参加料は(エ)に振込むこととする。 
③ｗｅｂ申込締切は、2022 年６月３日(金) 23 時 59 分までとする。 

(ウ)県体二部(国体予選)の申込方法 
                 ①(イ)の千葉県選手権①、②、③を行う。 
                  ②国体関係書類(出場承認書・選手資料)を下記まで期日厳守の上郵送してくださ 

い。国体予選に「ふるさと」を利用して参加する大学生、短大生、勤労者は、ふ 
るさと登録届(Ｐ.●●)を下記まで期日厳守の上郵送してください。 

                   期   日   2022 年６月１日(水)必着 

            郵送場所     〒261-0003 千葉市美浜区高浜３－１－１ 

                                  千葉市立稲毛高等学校 澤田石 賢 宛 
(エ)参加料の振り込み方法 

①個人種目  １種目 １,０００円 
                  ②リレー種目 １種目  ２,０００円 
                   ※国体予選に参加する選手で未登録競技者は １人１,５００円 
                  ③６月８日(水)までに、下記の口座に振り込むこと。 

千葉銀行 館山支店(224) 

      普通口座 ３６８８６９５ 

       (一社)千葉県水泳連盟 エントリー 

       代表理事 斎藤 雅文 

※振込の際には、必ず最初に団体登録番号の下３桁を記入してください。 

    (例) 12789 ＡＢＣスポーツクラブの場合 ７８９ ＡＢＣスポーツクラブ 

※振込手数料は、各所属でご負担を御願いします。 
※領収書は、大会当日に発行します。なお、申込後の返金はいたしません。 

 
14．表 彰 ①男女とも各種目の３位までの入賞者には賞状とメダル授与。(リレーは除く) 

②参加者には記録証と参加賞を与える。 
  
15．その他 ①中央競技団体から示されている「新型コロナウイルスガイドライン」を遵守し大会を

実施する。選手・役員は大会 2 週間前からの体調チェックシートを提出する。 
②本大会はレクリエーション災害保険に加入する。 
③関東ブロック、本大会参加者は、(公財)日本スポーツ協会が制定した国体参加者傷害

補償制度に加入するものとする。 
④本大会は千葉県スポーツ振興基金助成金の交付を受けています。 

               ※予選会の免除(以下の大会に出場する場合は予選会を免除する) 
                 1,ユニバーシアード大会(競泳)  2,ワールドカップ(競泳)  3,世界選手権(競泳) 
         4,FINA ﾀﾞｲﾋﾞﾝｸﾞﾜｰﾙﾄﾞｶｯﾌﾟ(飛込)  5,世界ｼﾞｭﾆｱ選手権(ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ) 
         6,東京オリンピック競技大会 
 
16．代表選手選考基準及び水球、ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ、ＯＷＳの日程 

選考会議：(一社)千葉県水泳連盟選考委員によって行う。 
      ※(一社)千葉県水泳連盟会長       ※(一社)千葉県水泳連盟副会長 
    ※(一社)千葉県水泳連盟理事長      ※(一社)千葉県水泳連盟副理事長 
    ※(一社)千葉県水泳連盟総務委員長     ※(一社)千葉県水泳連盟競技力向上委員長 
      ※(一社)千葉県水泳連盟競技委員長     ※(一社)千葉県水泳連盟ジュニア部会長 
      ※(一社)千葉県水泳連盟国体対策委員長  ※千葉県小中体連委員長           
      ※千葉県高体連委員長              ※前年度国民体育大会本大会監督 

◎水球は(一社)千葉県水泳連盟水球委員会により、ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞは(一社)千葉県水泳    
連盟ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ委員会により、ＯＷＳはＯＷＳ委員会によって行う。 

 
(１)競  泳  国体種目に対し、各その制限に照らした上で選考する。ただし、水準に達しな 

         い者は選考会で上位になっても選ばれないことがある。 
          選考会議 2022 年７月３０日(土) 
 
 



(２)水  球  少年男子と女子種別とも、前年度９月以降に国体候補選手を選出し、合同練習
を経て代表選考試合に参加をすること。 
※女子の大学生で公式戦と重なる場合は参加を免除する。     

選考試合期日・会場 
 少年男子 2022 年６月 ５日(日) 千葉県国際総合水泳場 

女    子 2022 年６月１２日(日) 県立船橋高等学校 
選考会議：2022 年６月１９日(日) 

 
 

（３）ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸ   期   日 2022 年６月 ５日(日) 
ｽｲﾐﾝｸﾞ  会  場 千葉県国際総合水泳場 

   選考会議 2022 年６月 ５日(日) 
  

（４）飛  込     期   日 2022 年７月 10 日(日)  
会  場 千葉県国際総合水泳場 
選考会議 第 77 回国民体育大会要項による 

 
（５）Ｏ Ｗ Ｓ   期  日 2022 年７月 17 日(日) 

   会  場 千葉県館山市北条海岸 
  ※上記の大会以外に、他大会も選考基準とし、総合的に判断する。 
（選考基準となる大会） 
       2022 年 6 月 ５日    静岡お茶ＯＷＳ大会 2022 
           6 月 ５日        南紀田辺扇ヶ浜ＯＷＳ 

※５km で１時間 10 分程度を参考とする              
※競泳 関東大会以上の大会における 800m、1500m の記録を参考とする 

            選考会議 2022 年７月 30 日(土) 
 
17．問合せ先 ○千葉県選手権：(一社)千葉県水泳連盟事務局 

ＦＡＸ ０４７(７６７)５１６６ 
         

○県体二部大会： 千葉市立稲毛高等学校   澤田石 賢 
ＦＡＸ ０４３(２７９)０５６５  

 
 


