
 

 

（12）ソフトテニス競技 
 

１ 期 日   ２０１９年８月１７日（土）午前８時３０分 受付終了 

                      午前９時００分 競技開始 

８月１８日（日）午前８時３０分 受付終了 

午前９時００分 競技開始 

競技終了後   表彰式（雨天順延） 

 

２ 会 場   千葉県総合スポーツセンター（庭球場）(砂入人工芝 16 面) 

〒263-0011 千葉県千葉市天台町３２３  TEL 043-216-5968(千葉県ソフトテニス連盟) 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 参加都県 小 計 合 計 

成年女子 １ ５ ７ ４２ 

１２６ 少年男子 １ ５ ７ ４２ 

少年女子 １ ５ ７ ４２ 

 

４ 競技上の規程及び方法 

（１）第 74 回国民体育大会実施要項に基づいて、成年女子－３、少年男子－４、少年女子－２都県を選

出する。 

（２）競技は、（公財）日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックによる。なお、再試合は行わない。 

（３）各種別ともリーグ戦、点取り法によるダブルス 2 ペア・シングルス 1 名によるチーム対抗戦とし、マ

ッチは全て７ゲームとする。 

（４）対戦はダブルス・シングルス・ダブルスの順とする。ただし、1 対戦中選手は重複して出場できない。 

（５）対戦の都度オーダーを変えてもよい。 

（６）メンバーに欠員が生じた場合のオーダーは、ダブルス・シングルスの順に出場しなければならない。 

（７）天候その他の事情により、本国体出場都県が決定次第以後の対戦を行わない場合がある。 

（８）各種別に監督を配置し、他種別と兼ねることはできない。 

（９）監督を選手が兼ねることはできない。 

（10）参加申し込み締め切り後の選手・監督の交代は、原則として認めない。ただし特別な事情があるとき

は、「開始式・監督会議」開始前までに、当該都県体育協会会長・競技団体会長から「第 74 回国民体

育大会関東ブロック大会参加選手・監督交代（変更）届」を２通提出し、承認された者に限り出場でき

る。以降の変更は認めない。また、選手と監督の入替えは認めない。 

（11）選手の受付は、第１日・第２日共に午前８時３０分迄に行い、同時に第１試合のオーダー提出を行う。

第２試合以降のオーダーは、前の試合の第２対戦終了後直ちに提出する。 

（12）使用球は選択制（ケンコーボール・アカエム・スリクソン）とし、異なる場合は監督のジャンケンに

より決定する。 

（13）ベンチは都県番号の小さいチームが、クラブハウス側（北側）とする。 

（14）用具並びに服装は（公財）日本ソフトテニス連盟が公認するメーカーのソフトテニスに適したものを

使用し、指定されたゼッケンを着用し必ず 4 隅を留めること。 

  なお、職場名、学校名の標識は付けないこと。 

 



 

 

５ 参加資格、所属都県及び選手の年齢基準 

  第 74 回国民体育大会関東ブロック大会総則８に定めるものとする。 

なお、少年種別に参加できる選手には、平成１６年４月２日から平成１７年４月１日までの間に生まれ

た中学校３年生を含むものとする。 

 また、監督は、（公財）日本体育協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ソフトテニスコーチ１、

公認ソフトテニスコーチ２、公認ソフトテニスコーチ３、公認ソフトテニスコーチ４のいずれかの資格

を有していること。 

   

６ 都県番号 

種 別  

別 
栃 木 群 馬 埼 玉 千 葉 東 京 神奈川 山 梨 

成年女子 ４ ３ ７ １ ２ ５ ６ 

少年男子 ７ ３ １ ６ ４ ５ ２ 

少年女子 １ ４ ７ ２ ５ ３ ６ 

 

７ 参加・宿泊申込み 

（１）第 74 回国民体育大会関東ブロック大会総則、宿泊要項を熟読のうえ、参加申込書、参加者負担金及

び宿泊申込書等を定められた期限までに、指定された Web ページ及び場所に提出すること。なお、到着

しない場合は理由の如何を問わず、大会への参加を認めない。 

（２）宿泊業務取扱機関は、「株式会社ＪＴＢ千葉支店」とする。 

  

８ その他 

（１） 開始式・監督会議   日 時  ２０１９年８月１６日（金） 午後３時より 

会 場  千葉県総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ内ｽﾎﾟｰﾂ科学ｾﾝﾀｰ３F 第１研修室 

〒263-0011 千葉県千葉市天台町３２３ 

※開始式は各都県各種別監督のみの参加により実施する。（開始式終了後監督会議を行う） 

 

（２）試合順序  各種別とも３コートを使用し、次の順序により行う。  

 

区  分 １コート ２コート ３コート 休憩チーム 

１ 

日 

目 

第１試合 ２－７ ３－６ ４－５ １ 

第２試合 ２－５ ３－４ １－７ ６ 

第３試合 １－６ ２－３ ５－７ ４ 

第４試合 ３－７ ４－６ １－５ ２ 

２ 

日 

目 

第５試合 １－４ ３－５ ２－６ ７ 

第６試合 ６－７ ２－４ １－３ ５ 

第７試合 １－２ ４－７ ５－６ ３ 

（３）問い合わせ先  千葉県ソフトテニス連盟  理事長 石川雅利 ０９０－４８４５－２５１６ 


