
 

 

（１）水泳（アーティスティック）競技 

 
１ 期 日  2019 年７月 25日（木） 
 
２ 会 場  千葉県国際総合水泳場    
        〒275-0024  千葉県習志野市茜浜2-3-3  Tel: 047-451-1555 
 
３ 種別及び参加人員 

種 別 種 目 監 督 選 手 参加都県 合 計 

少年女子 デュエット １ ３ ７ ２８ 

 
４ 競技上の規定及び方法 

(1) 少年女子（中学３年生以上高校生まで）デュエット 
(2) テクニカルルーティン競技及びフリールーティン競技を行う。 
ア）テクニカルルーティンとフリールーティンの最終得点を合計し最終結果(200点満点)とする。 
イ）制限時間  ※ テクニカルルーティン       ２分 20秒±15秒 

※ フリールーティン           ３分   ±15秒 
ウ）テクニカルルーティンの規定要素は FINA2017〜2021に準ずる。 
エ）音源はＣＤの最初に 1曲のみ録音し、ディスク及びケースには都県名等の必要事項を明記する。 

（ディスクの予備を必ず準備する。） 
(3) 本競技において、上位４組は第 74回国民体育大会に出場できる。 

 
５ 参加資格、所属都県及び選手の年齢基準 

第 74回国民体育大会関東ブロック大会総則８に定めるもののほか、次による。 
(1) 選手は、2019年度（公財）日本水泳連盟登録者であること。 

なお、未登録者が本競技会に参加するためには、国体予選会出場のため当該都県選手として一時 
登録が認められた者とする。ただし、いずれも該当しない者は、居住地を示す現住所の都県からそ 
れぞれ参加する。 

(2) 生徒（高等専門学校を含む）は学校所在地を示す現住所の都県からそれぞれ参加する。 
(3) 生徒は第１学年を除き在籍１年未満の者は参加できない。また、種別の変更を問わず、同一学年 

での参加は１回とする。 
(4) 参加する選手の年齢基準は、平成 13年４月２日以降、平成 17年４月１日までに生まれた者。 
(5) 参加チームは１都県１組（監督１名、選手３名まで）とする。 
(6) 監督は（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認水泳コーチ１、公認水

泳コーチ２、公認水泳コーチ３、公認水泳コーチ４、あるいは公認水泳教師、公認水泳上級教師
のいずれかの資格を有するものとする。 

 
６ 参加・宿泊申込み 

(1) 第 74回国民体育大会関東ブロック大会総則、宿泊要項を熟読のうえ、参加申込、参加者負金及び 
宿泊申込書等を定められた期限までに、指定された Web ページ及び場所に提出すること。 
なお、到着しない場合は理由のいかんを問わず、大会への参加を認めない。 

(2) 宿泊業務取扱機関は、「株式会社ＪＴＢ千葉支店」とする。 
(3) 参加申込み選手が、病気及び怪我等で参加できない場合は、代表者（監督）会議で了承を得られ 

れば選手の変更を認める。 
 
７ その他 

(1) 代表者（監督）会議 
   ア 日 時  2019 年７月 25日（木） 午前 10時から 

イ 場 所    千葉県国際総合水泳場 会議室 
(2) 開始式 

ア 日 時  2019 年７月 25日（木） 午後１時30分から 
イ 場 所    千葉県国際総合水泳場 プールサイド 

(3) 公式練習日 2019 年 7月 24 日(水) 


